p peiseplan Schulen und Kindergérten E&M Catering
2/ KW 38 vom 14.09. bis 18.09.2026 Evelyn Schiller

‘ catering@arcor.de

Q.‘,v,g\)’" / (Anderungen vorbehalten)
\ Menu 1 Menu 2
Gefllgelfleisch-Gemuse-Ragout mit
eTUgETese . d Gemusecurry mit Reis
Montag Reis
(1, 2) (1, 2)
Kartoffel-M6hren-Gemuse mit Kartoffel-M6hren-Gemuse mit veganen
Dienstag vegg?e Eieromelette Knusperstreifen
(Laktose, 1, 2) (Gluten, 1, 2)
Nudeln mit Gefllgelschinken-SoBe Nudeln mit KasesolB3e
Mittwoch
(Gluten, 1, 2) (Gluten, Laktose, 1, 2)
Schweinegulasch mit Kartoffeln Kartoffel-Krautpfanne mit Krauterdip
Donnerstag
(1,2) (Laktose, 1, 2)
_ Tofugeschnetzeltes mit Nudeln Tofugeschnetzeltes mit Reis
Freitag vegg?e
(Gluten, Soja, 1, 2) (Soja, 1, 2)

Wir winschen Euch einen guten Appetit!
Zu jedem Mittagessen servieren wir ein Dessert und im Wechsel Salat oder Gemuse.
Alle Allergene kdnnen beim Personal angefragt werden.

1 ,mit Farbstoffen* - 2 ,mit Konservierungsstoffen* — 3 ,mit Antioxidationsmittel* — 4 ,mit Geschmacksverstérkern* - 5 ,geschwefelt* - 6 ,geschwarzt* - 7 ,gewachst* - 8 ,mit SGBungsmittel” —
8a ,mit Phenylalaninquelle® - 9 ,mit Phosphat®



