
Speiseplan KW 04 für Märzhäuser 
	 vom 19.01. bis 23.01.2026 
	 	 	 (Änderungen vorbehalten)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü 1
Moussaka mit 

Rind nach Art des 
Hauses 

Putenfleischkäse 
mit Nudeln und 
Gemüsesoße

Schweineschnitzel 
mit Rahmsoße und 

Nudeln Serbisches 
Reisfleisch (Rind/

Geflügel)

Backfisch mit 
Kartoffeln und 
Gemüse 

Menü 2
Geflügelschnitzel 
mit Rahmsoße und 

Nudeln

Vegetarisch Kartoffel-Gemüse-
Gratin

Nudeln mit 
Tomaten-Gemüse-

Ragout

Vegetarisches 
Schnitzel mit 
Rahmsoße und 
Nudeln

Reis-Gemse-
Pfanne Provencale

Blumenkohl mit 
Käsesoße und 
Kartoffeln

Wok der Woche

Schwein mit Reis

Soße 1: Kokos-Ingwer 
Soße 2: Soja-Chili

Beilagensalat Tagessalat Tagessalat Tagessalat Tagessalat Tagessalat


